
26-01-70 ओम शा��त अ	य� बापदादा मधुबन 
याद के या�ा क� स�पूण� �टेज

बापदादा भी यहाँ बठेै ह$ और आप भी बठेै हो। लेिकन बापदादा और आप म+ ,या अ�तर ह?ै पहले भी साकार -प म+ यहाँ बठैते थे लेिकन अब
जब बठैते ह$ तो ,या फ�ल होता ह?ै जसेै साकार -प म+ बाप के 0लए समझते थे िक लोन ले आये ह$। उसी समान अनुभव अभी होता ह।ै अभी
आते ह$ मेहमान बनकर। यू ंतो आप सभी भी अपने को मेहमान समझते हो। लेिकन आपके और बाप के समझने म+ फक�  ह।ै मेहमान उसको कहा
जाता ह ैजो आता ह ैऔर जाता ह।ै अभी आते ह$ िफर जाने के 0लए। वह था बु67योग का अनुभव, यह ह ै9ै�,टकल अनुभव। दसुर ेशरीर म+ 9वेश
हो कैसे क:�	य करना होता, यह अनुभव बाप के समान करना ह।ै िदन 96तिदन तुम ब;< क� बहुत कुछ समान ��थ6त होती जाएगी। आप लोग
भी ऐसे अनुभव कर+गे। सचमुच जसेै लोन 0लया हुआ ह,ै क:�	य के 0लए मेहमान ह$। जब तक अपने को मेहमान नह@ समझते हो तब तक �यारी
अव�था नह@ हो सकती ह।ै जो Aयादा �यारी अव�था म+ रहते ह$, उनक� ��थ6त म+ िवशेषता ,या होती ह?ै ऊDख़ी९ बोली से उनके चलन से
उपराम ��थ6त का और< को अनुभव होगा। Gजतना ऊपर ��थ6त जाएगी, उतना उपराम होते जाय+गे। शरीर म+ होते हुए भी उपराम अव�था तक
पहुचंना ह।ै िबलकुल देह और देही अलग महसूस हो। उसको कहा जाता ह ैयाद के या�ा क� स�पूण� �टेज। वा योग क� 9ै�,टकल Gस67। बात
करते-करते जसेै �यारापण ख@चे। बात सुनते भी जसेै िक सुनते नह@। ऐसी भासना और< को भी आये। ऐसी ��थ6त क� �टेज को कमा�तीत
अव�था कहा जाता ह।ै कमा�तीत अथा�त् देह के बधंन से मु�। कम� कर रहे ह$ लेिकन उनके कमJ का खता नह@ बनेगा जसेै िक �यार ेरह+गे, कोई
अटैचम+ट नह@ होगा। कम� करनेवाला अलग और कम� अलग ह$ – ऐसे अनुभव िदन 96त िदन होता जायेगा। इस अव�था म+ जा�ती बु67 चलाने
क� भी आवMयकता नह@ ह।ै संकNप उठा और जो होना ह ैवाही होगा। ऐसी ��थ6त म+ सभी को आना होगा। मूलवतन जाने के पहले वाया
सूOमवतन जाय+गे। वहां सभी को आकर िमलना ह ैिफर अपने घर चलकर िफर अपने राAय म+ आ जाय+गे जसेै साकार वतन म+ मेला हुआ वसेै ही
सूOमवतन म+ होगा। वह फQरMत< का मेला नजदीक ह।ै कहािनयाँ बताते ह$ ना। फ़QरMते आपस म+ िमलते थे। -ह -ह< से बात करते थे। वाही
अनुभव कर+गे। तो जो कहािनयाँ गई हुई ह$ उसका 9ै�,टकल म+ अनुभव होगा। उसी मेले के िदन< का इतंज़ार ह।ै 

अभी सTवस के िनिम: ह$। सभी कुछ भूले हुए बठेै ह$। उस अ	य� ��थ6त म+ मन और तन 	य� देश म+ ह।ै ऐसे अनुभव होता ह?ै अUछा- 

अपने को कहाँ के िनवासी समझते हो? परमधाम के िनवासी समझते हो? यह िकतना समय याद रहती ह?ै यह एक ही बात याद रहे िक हम
परमधाम िनवासी आVमा इस 	य� देश म+ ईWरीय क:�	य करने के िनिम: आये हुए ह$। मधुबन म+ आकर के िवशेष कौन सा गुण 0लया ह?ै
मधुबन का िवशेष गुण ह ैमधुरता। मधु अथा�त् मधुरता। �नेही। Gजतना �नेही ह<गे उतना बेहद का वरैाYय होगा। यह ह ैमधुबन का अथ�। अ6त
�नेही और इतना ही बेहद क� वरैाYय वृ0:। अगर मधुबन के िवशेष गुण जीवन म+ धारण करके जाएँ तो सहज ही स�पूण� बन सकते ह$। िफर जो
-हानी टीचस� बनना चािहए तो नबंर वन क� टीचर बन सकते हो। ,य<िक जसैी अपनी धरना होगी वसेै और< को अनुभव् म+ ला सक+ गे। इन दोन<
गुण< क� अपने म+ धरना करनी ह।ै मधुबन क� लक�र से बाहर िनकलने के पहले अपने म+ पूरी री6त यह भरकर जाना। एक �नेह से दसूरा बेहद क�
वरैाYय वृ0: से कोई भी पQर��थ6तय< को सहज ही सामना कर+गे। सफलता के Gसतार ेब[े के 0लए यह दो गुण मु\य मधुबन क� सौगात ले जाना
ह।ै जसेै कहाँ भी जाना होता ह ैतो वहां जाते ही पूछा जाता ह ैिक यहाँ क� िवशेष चीज़ ,या ह$? जो 9Gस] िवशेष चीज़ होती ह,ै वह ज़-र साथ म+
ले जाते ह$। तो यहाँ मधुबन के दो िवशेष गुण अपने साथ ले जाना। जसेै �थूल मधु ले जाते हो ना। वसेै यह सूOम मधुरता क� मधु ले जाना। िफर
सफलता ही सफलता ह।ै असफलता आपके जीवन से िमट जाएगी। सफलता का Gसतारा अपने म�तक म+ चमकते हुए देख+गे। 

तुम सफलता के Gसतार ेहो वा पु^षाथ� के Gसतार ेहो? ,या समझते हो? सफलता के Gसतार ेहो? जसैा लOय होता ह ैवसैा ही ल_ण होता ह।ै
अगर अब तक यही सोचते रह+गे िक हम पु^षाथ` ह$ तो ऐसा समझने से कई छोटी-छोटी गल6तयां अपने को माफ़ कर देते हो। समझते हो हम तो
पु^षाथ` ह।ै इस0लए अब पु^षाथ` नह@ लेिकन सफलता का �व^प बनना ह।ै कहाँ तक पु^षाथ� म+ रह+गे। जब �वय ंसफलता �व^प बन+गे तब
दसूरी आVमाओ ंको भी सफलता का माग� बता सक+ गे। अगर खदु ही अंत तक पु^षाथ` चलते रह+गे तो संगम के 9ालaध का अनुभव कब कर+गे?
,या यह जीवन पु^षाथ` ही रह+गे? इस संगमयगु क� 9ालaध 9Vय_ -प म+ नह@ 9ाb कर+गे? संगम के पु^षाथ� का फल ,या? (सफलता) तो
सफलता �व^प भी िनcय करने से सफलता होती रहेगी। जब यह समझ+गे िक म+ हँू ही सफलता का Gसतारा तो असफलता कैसे आ सकती ह।ै
सव�शि�वान क� संतान कोई काय� म+ असफल नह@ हो सकती। अपने म�तक म+ िवजय का Gसतारा देखते हो या देख+गे? िवजय तो िन6cत ह ैही
ना। िवजय अथा�त् सफलता। अभी समय बदल रहा ह।ै जब समय बदल गया तो अपने पु^षाथ� को भी बदल+गे ना। अब बाप ने सफलता का -प
िदखला िदया तो ब;े भी -प म+ 	य� देह म+ होते सफलता का -प नह@ िदखाय+गे। अपने को सदवै सफलता का मूत� ही समझो। िनcय को
िवजय कहा जाता ह।ै जसैा िवWास रखा जाता ह ैवसैा ही कम� होता ह।ै िनcय म+ कमी होती तो कम� म+ भी कमी हो जाएगी। �मृ6त शि�वान ह ैतो
��थ6त और कम� भी शि�वान ह<गे। इस0लए कभी भी अपनी �मृ6त को कमज़ोर नह@ रखना। शि�दल और पाDडव कब असफल हो सकते ह$
,या? अपनी कNप पहले वाली बात याद ह ैिक पाDडव< ने ,या िकया था? िवजयी बने थे। तो अब अपने �मृ6त को eेf बनाओ। अब संगम पर है
िवजय का 6तलक िफर इस िवजय के 6तलक से राज 6तलक िमलेगा। इस िवजय के 6तलक को कोई िमटा नह@ सकते। ऐसा िनcय ह?ै जो
िवजयी रVन ह$ उनक� हर बात म+ िवजय ही िवजय ह।ै उनक� हार हो नह@ सकती। हार तो बहुत ज�म खाते रहे। अब आकर िवजयी ब[े बाद िफर
हार ,य<? “िवजय हमारी ही ह”ै ऐसा एक बल एक भरोसा हो। 

(ब;ी यिद gान म+ नह@ चलती ह ैतो ,या कर+? ) अगर कोई इस माग� म+ नह@ चल सकते ह$ तो शादी करनी ही पड़े। उ�ह< क� कमजोरी भी अपने



ऊपर से िमटानी ह।ै सा_ी हो मज़बूरी भी करना होता ह।ै वह हुआ फ़ज़�। लगन नह@ ह।ै फ़ज़� पालन करते ह$। एक होता ह ैलगन से करना, एक
होता ह ै िनिम: फ़ज़� िनभाना। सभी आVमाओ ंका एक ही समय यह ज�म Gस7 अ6धकार लेने का पाट� नह@ ह।ै पQरचय िमलना तो ज़-र ह,ै
पहचानना भी ह ैलेिकन कोई का पाट� अभी ह ैकोई का पीछे। बीज< म+ से कोई झट से फल देता ह,ै कोई देरी से फल देता ह।ै वसेै ही यहाँ भी हरके
का अपने समय पर पाट� ह,ै कोई देरी से फल देता ह।ै वसेै ही यहाँ भी हरके का अपने समय पर पाट� ह।ै फ़ज़� समझ कर+गे तो माया का मज� नह@
लगेगा। नह@ तो वायमुंडल का असर लग सकता ह।ै इस0लए फ़ज़� समझ करना ह।ै फ़ज़� और मज� म+ Gसफ�  एक iबदी का फक�  ह।ै लेिकन iबदी
-प म+ न होने कारण फ़ज़� भी मज� हो जाता ह।ै जो मददगार ह$ उ�ह< को मदद तो सदवै िमलती ह।ै बाप क� मदद हर काय� म+ कैसे िमलती ह ैयह
अनुभव होता ह$? एक दो के िवशेष गुण को देख एक दो को आगे रखना ह।ै िकसको आगे रखना यह भी अपने को आगे बढ़ाना ह।ै 

kशवजय6ंत पर आवाज़ फैलाना सहज होता ह,ै Gजतनी िह�मत हो उतना करो। ,य<िक िफर समय ऐसा आना ह ैजो इस सTवस के मौके भी कम
िमल+गे। इस0लए Gजतना कर सकते हो उतना करो। भूल+ ,य< होती ह$? उसक� गहराई म+ जाना ह।ै अंतमु�ख हो सोचना चािहए यह भूल ,य< हुई?
यह तो माया का -प हा। म$ तो रच6यता बाप का ब;ा हँू। अपने साथ एकांत म+ ऐसे-ऐसे बात करो। उभारने क� कोkशश करो। कहाँ भी जाना
होता ह ैतो अपना यादगार छोड़ना होता ह ैऔर कुछ ले जाना होता ह।ै तो मधुबन म+ िवशेष कौन सा यादगार छोड़ा? एक-एक आVमा के पास यह
ईWरीय �नेह और सहयोग का यादगार छोड़ना ह।ै Gजतना एक दो के �नेही सहयोगी बनते ह$ उतना ही माया के िवlन हटाने म+ सहयोग िमलता
ह।ै सहयोग देना अथा�त् सहयोग लेना। पQरवार म+ आ�Vमक �नेह देना ह ैऔर माया पर िवजय पाने का सहयोग लेना ह।ै यह लेन-देन का िहसाब
ठीक रहता ह।ै इस संगम समय पर ही अनेक ज�म< का स�ब�ध जोड़ना ह।ै �नेह ह ैस�ब�ध जोड़ने का साधन। जसेै कपडे Gसलाई करने का
साधन धागा होता ह ैवसेै ही भिवmय स�ब�ध जोड़ने का साधन ह ै�नेह -पी धागा। जसेै यहाँ जोड़+गे वसेै वहां जूता हुआ िमलेगा। जोड़ने का
समय और �थान यह ह।ै ईWरीय �नेह भी तब जुड़ सकता ह ैजब अनेक के साथ �नेह समाb हो जाता ह।ै तो अब अनेक �नेह समाb कर एक से
�नेह जोड़ना ह।ै वह अनेक �नेह भी परशेान करने वाले ह$। और यह एक �नेह सदवै के 0लए पQरप,व बनाने वाला ह।ै अनेक तरफ से तोडना
और एक तरफ जोड़ना ह।ै िबना तोड़े कभी जुट नह@ सकता। अभी कमी को भी भर सकते हो। िफर भरने का समय ख़Vम। ऐसे समझ कर कदम
को आगे बढ़ाना ह।ै 

सभी तीn पु^षाथ` हो वा पु^षाथ` हो? तीn पु^षाथ` के मन के संकNप म+ भी हार नह@ हो सकती ह।ै ऐसी ��थ6त बनानी ह।ै जो संकNप म+ भी
माया से हार न हो। इसको कहा जाता ह ैतीn पु^षाथ`। वे शु7 संकNप< म+ पहले से ही मन को िबजी रख+गे तो और संकNप नह@ आएंगे। पूरा भरा
हुआ होगा तो एक बूदं भी जा�ती पद नह@ सकेगी, नह@ तो बज जायेगा। तो यही संकNप मन म+ रहे जो 	यथ� संकNप आने का �थान ही न हो।
इतना अपने को िबजी रखो। मन को िबजी रखने के तरीके जो िमलते ह$, वह आप पुर े9योग म+ नह@ लाते हो। इस0लए 	यथ� संकNप आ जाते ह$।
एक तरफ िबजी रखने से दसूरा तरफ �वय ंछुट जाता ह।ै 

मंथन करने के 0लए तो बहुत खज़ाना ह।ै इसम+ मन को िबजी रखना ह।ै समय क� रoतार तेज़ ह ैवा आप लोग< के पु^षाथ� क� रoतार तेज़ हा?
अगर समय तेज़ चल रहा ह ैऔर पु^षाथ� ढीला ह ैतो उसक� QरजNट ,या होगी? समय आगे िनकल जायेगा और पु^षाथ` रह जाय+गे। समय क�
गाडी छुट जाएगी। सवार होनेवाले रह जाय+गे। समय क� कौन सी तेज़ देखते हो? समय म+ बीती को बीती करने क� तेज़ ह।ै वाही बात को समय
िफर कब Qरपीट करता ह?ै तो पु^षाथ� क� जो भी किमयाँ ह$ उसमे बीती को बीती समझ आगे हर सेकंड म+ उ[6त को लाते जाओ तो समय के
समान तेज़ चल सकते हो। समय तो रचना ह ैना। रचना म+ यह गुण ह ैतो रच6यता म+ भी होना चािहए। डq ामा िrएशन ह ैतो िrएटर के ब;े आप
हो ना। तो िrएटर के ब;े िrएशन से ढीले ,य<? इस0लए Gसफ�  एक बात का sयान रहे िक जसेै डq ामा म+ हर सेकंड अथवा जो बात बीती, Gजस
-प से बीत गयी वह िफर से Qरपीट नह@ होगी िफर Qरपीट होगी ५००० वष� के बाद। वसेै ही कमजोQरय< को बार-बार Qरपीट करते हो? अगर यह
कमजोQरयां Qरपीट न होने पाएं तो िफर पु^षाथ� तेज़ हो जायेगा। जब कमजोरी समेटी जाती ह ैतब कमजोरी क� जगह पर शि� भर जाती ह।ै
अगर कमजोQरयां Qरपीट होती रहती ह$ तो शि� नह@ भारती ह।ै इस0लए जो बीता सो बीता, कमजोरी क� बीती हुई बात+ िफर संकNप म+ भी नह@
आkण चािहए। अगर संकNप चलते ह$ तो वाणी और कम� म+ आ जाते ह$। संकNप म+ ही ख़Vम कर द+गे तो वाणी कम� म+ नह@ आय+गे। िफर मन वाणी
कम� तीन< शि�शाली हो जाय+गे। बुरी चीज़ को सदवै फ़ौरन ही फ+ का जाता ह।ै अkछ चीज़ को 9योग िकया जाता ह ैतो बुरी बात< को ऐसे फ+ को
जसेै बुरी चीज़ को फ+ का जाता ह।ै िफर समय पु^षाथ� से तेज़ नह@ जाएगा। समय का इतंज़ार आप कर+गे तो हम तयैार बठेै ह$। समय आये तो हम
जाएँ। ऐसी ��थ6त हो जाएगी। अगर अपनी तvैयारी नह@ होती ह ैतो िफर सोचा जाता ह ैिक समय थोडा हमार े0लए ^क जायेगा। 

बांधेली का योग तेज़ होता ह।ै ,य<िक Gजस बात से कोई रोकते ह$ तो बु67 ज़-र उस तरफ लगी रहती ह।ै घर बठेै भी चQर�< का अनुभव कर
सकते हो। लेिकन ऐसी लगन चािहए। जब ऐसी लगन-अव�था हो जाएगी तो िफर बधंन कट जाय+गे। एक क� याद ही अनेक बधंन को तोड़नेवाली
ह।ै एक से जोड़ना ह,ै अनेक से तोडना ह।ै एक बाप के Gसवाए दसूरा न कोई। जब ऐसी अव�था हो जाएगी िफर यह बधंन आिद सभी ख़Vम हो
जाय+गे। Gजतना अटूट �नेह होगा उतना ही अटूट सहयोग िमलेगा। सहयोग नह@ िमलता, इसका कारण �नेह म+ कमी ह।ै अटूट �नेह रख करके
अतोत सहयोग को 9ाb करना ह।ै कNप पहले का अपना अ6धकार लेने 0लए िफर से पहुच गए हो, ऐसा समझते हो? वह �मृ6त आती ह ैिक हम
ही कNप पहले थे। अभी भी िफर से हम ही िनिम: बन+गे। Gजसको यह नशा रहता ह ैउनके चेर ेम+ ख़ुशी और Aयो6त -प देखने म+ आता ह।ै
उनके चेहर ेम+ अलौिकक अ	यि� चमक रहती ह।ै उनके नयन< से, मुख से सदवै ख़ुशी ही ख़ुशी देख+गे। देखनेवाला भी अपना दःुख भूल जाये।
जब कोई दखुी आVमा होती ह ैतो अपने को ख़ुशी म+ लाने 0लए ख़ुशी के साधन बनाती ह ैना। तो दप�ण म+ चेहरा देखने म+ आये। तु�हार ेचेहर ेसे
सTवस हो। न बोलते हुए आपका मुख सTवस कर।े आजकल दिुनया म+ अपने चेहर ेको ही eृगंारते ह$ ना। तो आप सभी आVमाओ ंका भी ऐसा



eृगंारा हुआ मुंह देखने म+ आये। सव�शि�मान बाप के ब;े ह$ िफर शि� न आये यह कैसे हो सकता ह।ै ज़-र बु67 क� तार म+ कमी ह।ै तार को
जोड़ने के 0लए जो यिु�याँ िमलती ह$ उसको अxयास म+ लाओ। तोड़ने िबगर जोड़ लेते ह$ तो पूरा िफर जुटता नह@। थोड़े समय के 0लए जुटता
िफर टूट जाता ह।ै इस0लए अनेक तरफ से तोड़कर एक तरफ जोड़ना ह।ै इसके 0लए संग भी चािहए और अट+शन भी चािहए। हर कदम पर,
संकNप पर अट+शन। संकNप जो उठता ह ैवह चेक करो िक यह हमारा संकNप यथाथ� ह ैवा नह@? इतना अट+शन जब संकNप पर हो तब वाणी
भी ठीक और कम� भी ठीक रहे। संकNप और समय दोन< ही संगम यगु के िवशेष खजाने ह$। Gजससे बहुत कमाई कर सकते हो। जसेै �थूल धन
को सोच समझकर 9योग करते ह$ िक एक पसैा भी 	यथ� न जाय+। वसेै ही यह संगम का समय और संकNप 	यथ� न जाएँ। अगर संकNप पावरफुल
ह$ तो अपने ही संकNप के आधार पर अपने 0लए सतयगुी सृिy लाय+गे। अपने ही संकNप कमज़ोर ह$ तो अपने 0लए �ेतायगुी सृिy लाते ह$। यह
खज़ाना सार ेकNप म+ िफर नह@ िमलेगा। तो जो मु�Mकल से एक ही समय पर िमलने वाली चीज़ ह,ै उसका िकतना मूNय रखना चािहए। अभी जो
बना सो बना। िफर बने हुए को देखना पड़ेगा। बना नह@ सक+ गे। अभी बना सकते हो। उसका अब थोडा समय ह।ै दसूर< को तो कहते हो बहुत गई
थोड़ी रही।।। लेिकन अपने साथ लगाते हो? समय थोडा रहा ह ैलेिकन काम बहुत करना ह।ै अपने आप से zढ़ 96तgा करो िक आज से िफर
यह बात+ कभी नह@ रह+गी। यह सं�कार अपने म+ िफर इमज� नह@ होने द+गे। यह 	यथ� संकNप कभी भी उVप[ नह@ होने द+गे। जब ऐसी zढ़ 96तgा
कर+गे तब ही 9Vय_ फल िमलेगा। अब िदन बदलते जाते ह$। तो खदु को भी बदलना ह।ै अब ढीले पु^षाथ� के िदन चले गए, अब ह ैतीn पु^षाथ�
करने का समय। तीn पु^षाथ� के समय अगर कोई ढीला पु^षाथ� कर ेतो ,या कह+गे? इस0लए अब जोश म+ आओ। बार-बार बेहोश न हो।
संजीवनी बूटी साथ म+ रख सदवै जोश म+ रहो। बाक� हाँ कर+गे, हो जायेगा, देख ल+गे यह अ_र अभी न िनकल+। ऐसी बात+ बहुत समय सुन@। अब
बापदादा यही सुनने चाहते ह$ िक हाँ बाबा करके िदखाय+गे। 

अपनी चलन म+ अलौिककता लाओ तो चलन क� आकष�ण लौिकक स�ब��धय< आिद को भी �वय ं{खचेगी। लौिकक स�ब�ध म+ वाणी काम नह@
करती। चलन क� आकष�ण होगी। तो अब बहुत तेज़ से चलना ह।ै अभी ऐसा बदल कर िदखाओ जो सभी के आगे एYजा�पल बनो। अब एक
सेकंड भी नह@ गवंाना ह।ै चेक आप कर सकते हो। अब समय बहुत थोडा रह गया ह।ै समय भी बेहद क� वरैाYय वृ0: को उVप[ करता ह।ै
लेिकन समय के पहले जो अपनी �हणत से कर+गे तो उनका फल Aयादा िमलेगा। जो खदु नह@ कर सक+ गे उ�ह< के 0लए समय हेNप करगेा।
लेिकन वह समय क� ब0लहारी होगी। अपनी नह@। 

िकतनी बार बापदादा से िमले हुए हो? यह �मृ6त म+ ह ै िक अनेक बार यह ज�म-Gस7 अ6धकार िमला ह।ै िकतना बड़ा अ6धकार ह।ै जो कई
9यVन< से भी नह@ 9ाb हो सकता, यह सहज ही 9ाb हो रहा ह ैऐसा अनुभव िकया ह?ै समय बाक� िकतना ह ैऔर पु^षाथ� ,या िकया ह?ै दोन<
क� परख ह?ै समय कम ह ैऔर पु^षाथ� बहुत करना ह।ै जब कोई �टूड+ट ला�ट टाइम पर आकर दा0खल होते ह$ तो वह थोड़े समय म+ िकतनी
�हणत करते ह$। Gजतना समय तेज़ जा रहा ह ैइतना तेज़ पु^षाथ� ह?ै कब शaद िनकाल ही देना चािहए। जो तीn पु^षाथ` होते ह$ वह कब शaद
नह@ बोलते, अब बोल+गे। अब से कर+गे। यह संगम समय का एक सेकंड भी िकतना बड़ा मूNयवान ह।ै एक सेकंड भी 	यथ� गया तो िकतनी कमाई
	यथ� हो जाएगी। पुर ेकNप क� तकदीर बनाने का यह थोडा समय ह।ै एक सेकंड प|< क� कमाई करने वाला भी ह ैऔर एक सेकंड म+ प|< क�
कमाई गँवाता ह।ै ऐसे समय को परख करके िफर पाँव तेज़ करो। सम�याएं तो बनती रह+गी। ��थ6त इतनी पावरफुल हो जो पQर��थ6तयां ��थ6त
से बदल जाएँ। पQर��थ6त के आधार पर ��थ6त न हो। ��थ6त पQर��थ6त को बदल सकती ह ै,य<िक सव�शि�मान के संतान हो तो ,या ईWरीय
शि� पQर��थ6त नह@ बदल सकती! रच6यता के ब;े रचना को नह@ बदल सकते ह$! रचना पावरफुल होती ह ैवा रच6यता? रच6यता के ब;े रचना
के अधीन कैसे ह<गे। अ6धकार रखना ह ैन िक अधीन होना ह।ै Gजतना अ6धकार रख+गे उतना पQर��थ6तयाँ भी बदल जाएँगी। अगर उनके पीछे
पड़ते रह+गे तो और ही सामना कर+गी। पQर��थ6तय< के पीछे पड़ना ऐसे ह ैजसेै कोई अपनी परछाई को पकड़ने से वह हाथ आती ह?ै और ही आगे
बढती ह ैतो उसको छोड़ दो। वायमुंडल को बदलना, यह तो बहुत सहज ह।ै इतनी छोटी सी अगरब:ी, खशुबु क� चीज़ भी वायमुंडल को बदल
सकती ह।ै तो gान क� शि� से वायमुंडल को नह@ बदल सकते? यह sयान रखना ह,ै वायमुंडल को सदवै शु7 रखना ह।ै लोग ,या भी बोल+।
Gजस बात म+ अपनी लगन नही होती ह ैतो वह बात सुनते हुए जसेै नह@ सुनते। तन भाव वहां हो लेिकन मन नह@। ऐसे तो कई बार होता ह।ै मन
कोई और तरफ होता ह ैऔर वहां बठेै भी जसेै नह@ बठैते ह$। तन से साथ देना पड़ता ह ैलेिकन मन से नह@। उसके 0लए Gसफ�  अट+शन द+ अह।ै
जब तक िह�मत न रख पाँव नह@ रखा ह ैतो ऊँची मंGजल लगेगी। अगर पाँव रख+गे तो िफर 0ल}ट क� तरह झट पहँुच जाय+गे। िह�मत रखो तो
चढ़ाई भी 0ल}ट बन जाएगी। तो िह�मत का पाँव रखो, कर सकते हो, Gसफ�  लोक लाज का Vयाग और िह�मत क� धारणा चािहए। एक दो का
सहयोग भी बड़ी 0ल}ट ह।ै पQर��थ6तयाँ तो आय+गी लेिकन अपनी ��थ6त पावरफुल चािहए। िफर जसैा समय वसैा तरीका भी टच होगा। अगर
समय 9माण यिु� नह@ आती ह ैतो समझना चािहए योग बल नह@ ह।ै योगय�ु ह ैतो मदद भी ज़-र िमलती ह।ै जो यथाथ� पु^षाथ` ह ैउनके
पु^षाथ� म+ इतनी पॉवर रहती ह।ै Aयादा सोचना भी नह@ चािहए। अनेक तरफ लगाव ह,ै िफर माया क� अि� भी लग जाती ह।ै पर�तु लगाव नह@
होना चािहए। फ़ज़� तो िनभाना ह ैलेिकन उसमे लगाव न हो। ऐसा पावरफुल रहना ह ैजो और< के आगे एYजा�पल हो। जो एYजा�पल बनते ह$ वह
एYजािमन म+ पास होते ह$। एYजािमन देने 0लए एYजा�पल बन िदखाओ। जो सभी देख+ िक ये कैसे नवीनता म+ आ गए ह$। ऐसे सTवसेबुल बनना है
जो आप को देख और< को 9ेरणा िमले। पहले जो शि�यां िनकल@ उ�ह< ने इतनी शि�य< को िनकाला। आप शि�यां िफर सृिy को बदलो।
इतना आगे जाना ह।ै गीत भी ह$ ना हम शि�यां दिुनया को बदल कर िदखाय+गे। सृिy को कौन बदल+गे? जो पहले खदु बदल+गे। शि�य< क� सवारी
शेर पर िदखाते ह$। कौन सा शेर? यह माया जो शेरनी -प म+ सामना करने आती ह ैउनको अपने अधीन कर सवारी बनाना अथा�त् उनक� शि�
को ख़Vम करना। ऐसी शि�यां Gजनक� शेर पर सवारी िदखाते ह$ वही तुम हो ना। वह सभी का ही 6च� ह।ै ऐसी शेरनी शि�यां कभी माया से
घबराती नह@। लेिकन माया उनसे घबराती ह।ै ऐसे माया जीत बने हो ना। शि� िबगर बधंन नह@ टूट+गे। याद क� शि� ह ै– एक बाप दसूरा न



कोई। ऐसा सौभाYय कोट< म+ कोई को िमलता ह।ै इतना प|ा प|भाYयशाली अपने को समझते हो? शि� दल बहुत कमाल कर सकता ह।ै जो
ह�ी सेवा करनेवाले होते ह$ उनको बाप भी मदद करता ह।ै जो �नेही ह$, उनसे बाप भी �नेही रहता ह।ै बाप के भी वाही ब;े सामने रहते ह$। भाल
कोई िकतना भी दरू हो लेिकन बापदादा के िदल के नजदीक ह।ै 

सभी से अUछी सौगात ह ैअपने इस चेहर ेको सदवै हTषत बनाना। कभी भी कोई परशेानी क� रखेा न हो। जसेै स�पूण� च��मा िकतना सु�दर
लगता ह।ै वसेै अपना चेहरा सदवै हTषत रहे। चेहरा ऐसा चमकता हुआ हो जो और भी आपके चेहर ेम+ अपना -प देख सक+ । चेहरा दप�ण बन
जाए। अनेक आVमाओ ंको अपना मुखड़ा िदखलाना ह।ै अभी प|ाप| भाYयशाली बनना ह।ै महादानी बनना ह।ै रहम िदल बाप के ब;े सव�
आVमाओ ंपर रहम करना ह।ै इस रहम क� भावना से कैसी भी आVमाएं बदल सकती ह$। सार ेिदन म+ यह चेक करो िक िकतने रहम िदल बने।
िकतनी आVमाओ ंपर रहम करना ह।ै इस रहम क� भावना से कैसी भी आVमाएं बदल सकती ह।ै सार ेिदन म+ यह चेक करो िक िकतने रहम िदल
बने? िकतनी आVमाओ ंपर रहम िकया। दसूर< को सुख देने म+ भी अपने म+ सुख भरता ह।ै देना अथा�त् लेना। दसूर< को सुख देने से खदु भी सुख
�व^प बन+गे। कोई िवlन नह@ आय+गे। दान करने से शि� िमलती ह।ै अंध< को आँख+ देना िकतना महान काय� ह।ै आप सभी का यही काय� ह।ै
अgानी अंध< को gान ने� देना। और अपनी अव�था सदवै अचल हो। तुम ब;< क� ��थ6त का ही यह अचलघर यादगार ह।ै जसेै बापदादा
एकरस रहते ह$ वसेै ब;< को भी एकरस रहना ह।ै जब एक के ही रस म+ रह+गे तो एकरस अव�था म+ रह+गे। अUछा-


